
Oravský

Zrub

D E N N É  M E N U  

1 .  1 30g   Segedínsky guľáš ,  parená knedľa   ( 1 , 3 ,7 )  
2 .  250g   Pečené  kurac ie  s tehno,  dusená ryža,  kapustový ša lát   ( 1 ,7 )  

2 9 . 6 . 2 0 2 6
P O N D E L O K  

Dobrú chuť .

Pol ievka:  zo  ze lených fazul iek   ( 1 ,7 )

1 .  350g   Kôprový pr ívarok,  faš írka,  vaj íčko ,  c ibuľka,  ch l i eb   ( 1 , 3 ,7 )
2 .  350g   Zemiakové  gnocchi ,  parmezánová omáčka,  ša lát   ( 1 , 3 ,7 )

3 0 . 6 . 2 0 2 6
U T O R O K Pol ievka:  guľášová pol ievka  ( 1 )

1 .  1 30g   Holandský rezeň,  zemiaková kaša ,  kompót   ( 1 , 3 ,7 )
2 .  350g   Hl ivový perke l t ,  mas lové  halušky  ( 1 , 3 ,7 )

1 . 7 . 2 0 2 6
S T R E D A Pol ievka:  brokol icový krém  (7)

1 .  1 30g   Restovaná kurac ia  pečeň,  dusená ryža,  kys lá  uhorka  ( 1 )
2 .  350g   Penne bolognese  so  syrom  ( 1 , 3 ,7 )

2 . 7 . 2 0 2 6
Š T V R T O K Pol ievka:  držková  ( 1 )

1 .  1 30g   Vypražená treska,  zemiakový ša lát   ( 1 , 3 ,4 ,7 , 10)
2 .  350g   Domáce  š i šky s  jahodovou penou a  džemom  ( 1 , 3 ,7 )   

3 . 7 . 2 0 2 6
P I A T O K Pol ievka:  s taročeská kulajda  ( 1 , 3 ,7 )
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